Obnova mokradi a luznych lesov

Jednym z najucinnejSich spésobov, ako vratit krajine schopnost’
zadrzat' vodu, je obnova mokradi a luznych lesov. Kedysi
prirodzene lemovali rieky a sliZili ako zasobarne vody, ako
Spongie. Ked pr3alo, nasali vodu a spomalili jej odtok. V Case
sucha ju pomaly uvolfiovali spat do krajiny a podzemnych zasob.
Vdaka nim mali rieky stabilnejSi prietok, poda si zachovavava
vlhkost a biodiverzita v okoli prekvitala.

V 20. storoci boli vSak mnohé mokrade odvodnené, premenené
na polia alebo zastavané. Luzné lesy boli vyribané, zaplavové luky
spevnené a odkanalizované. Tym krajina prisla o svoje prirodzené

zasobarne vody. Voda, ktora by tam ostala, teraz odteka prec.

Obnovenim mokradi a navratom vody do krajiny umozZnujeme,
aby opat “dychala” - spomalila tok, vsakovala vodu do pédy,
doplfiala podzemné zasoby a zniZovala riziko povodni.



